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,l ¥̀ ẍ §U ¦i  zi ¥A FO©r  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈ ,`Ed KExÄ  WFcT̈ ©d Ed «¥W §C ©g §i
.dg̈ §n ¦U §lE oFUÜ §l  ,dk̈ẍ §a ¦l §e  däFh §l  ,m ¥d ¤W  mFwn̈  lk̈ §A
,mFlẄ §lE mi ¦I ©g §l ,dl̈M̈ §l ©k §lE  dq̈p̈ §x ©t §l  ,dn̈g̈¤p §lE dr̈EWi ¦l
(mŸ ¦r §A  mi ¦nẄ §b ¦l §e) ,zFaFh zFxFU §a ¦l §e zFaFh zFrEn §W ¦l

:o ¥n ῭  x ©n`p §e  ,däFx §w dl̈E` §b ¦l §e  ,dn̈¥l §W  d ῭ Et §x ¦l §e
May  HaKadosh Baruch  Hu  (G­d)  renew  it (the  month)  for  us  and  for  all  His
people, the house of Israel, wherever they may be, for good and blessing, for
joy and happiness, for salvation and consolation, for livelihood and economic
wellbeing, for life and peace, for good news, (for rain in its season,) for good
health (lit. complete healing), and for the Ge'ula soon ­­ and let us say, AMEIN.

Generally,  AV  HARACHAMIM  is  not  said  when  we  bench  Rosh  Chodesh,  so  continue  with
ASHREI (in your siddur). During the OMER (m'vorchim for IYAR and SIVAN) we DO say AV
HARACHAMIM  (even  if  there  is  a  person  present  who  would  usually  "knock  out"  AV
HARACHAMIM. And even  if  there  is  a BRIT MILA  in  the  shul on  that day.) When we bench
Rosh Chodesh Menachem Av, some say AV HARACHAMIM, some don't say it. The opinion of
the GR"A  is  not  to say AV HARACHAMIM when we bench Rosh Chodesh  (even during  the
Omer), except for Shabbat M’vorchim Menachem Av, when we do say it.

actual molad Rambam's notation Israel time (S=summer) molad month

Not announced, but determined that RH 5769 was TUE (and Wed) Tu 1h 58m 13p ixyz

Wed 1:14am ryz:k 'c Wed 2:22pm W 14h 42m 14p oeyg

Thu 6:55pm btz:h 'e Fri 3:06am F 3h 26m 15p elqk

Shab 2:22pm evw:ak 'f Shab 3:50pm Sh 16h 10m 16p zah

Mon 9:55am htwzz:i 'a Mon 4:34am M 4h 54m 17p hay

Wed 3:35am ayz:bk 'b Tue 5:18pm Tu 17h 39m 0p xc`

Thu 6:06pm ehz:ai 'd Thu 6:02am Th 6h 23m 1p oqip

Shab 6:22am S gkw:` 'f Fri 7:46pm S F 19h 7m 2p xii`

Sun 3:11pm S `kwzz:bi '` Sun 8:30am S Su 7h 51m 3p oeiq

Mon 10:35pm S clxz:a 'b Mon 9:14pm S M 20h 35m 4p fenz

Wed 5:34am S fny:eh 'c Wed 9:58am S W 9h 19m 5p a`

Thu 1:01pm S q:c 'e Thu 10:42pm S Th 22h 3m 6p lel`

Not announced, but determines that RH 5770 will be IYH Shabbat (and Su) Sh 10h 47m 7p ixyz
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ycegd zkxa
h"qyz'd zpyl

Rosh  Chodesh  Benching  is  commemorative  of  the  practice  in  the  time  of  the
Sanhedrin (past AND future) of proclaiming Rosh Chodesh based on the testimony
of eye­witnesses who saw the “first visibility of the lunar crescent”. We pray for a
good month, announce the Molad (the instant of the new moon), and announce the
day(s) of the upcoming Rosh Chodesh.

This introductory passage is modified for monthly use from a prayer composed by
RAV, related to us in the Gemara (Brachot 16:), originally intended by its composer
for daily recital.

,Epi«¥zFa£̀  i ¥dl'` ¥e Epi«¥dl'¡̀  'd Li«¤pẗ §N ¦n  oFvẍ  i ¦d §i
,dk̈ẍ §a ¦l §e  däFh §l  d¤G ©d  W ¤c «g ©d  z ¤̀  Epi«¥lr̈  W ¥C ©g §Y ¤W
l ¤W mi¦I ©g  ,mFlẄ  l ¤W mi¦I ©g  ,mi ¦M ªx£̀  mi¦I ©g Ep«l̈  o ¤Y ¦z §e
l ¤W mi ¦i ©g  ,dq̈p̈ §x ©R  l ¤W mi ¦i ©g  ,dk̈ẍ §A  l ¤W mi¦I ©g  ,däFh
z ©̀ §x ¦i §e  m ¦i «©nẄ  z ©̀ §x ¦i  m ¤dÄ W¥I ¤W mi¦I ©g ,zFnv̈£r  uEN ¦g
x ¤W «r  l ¤W mi¦I ©g  ,dÖ ¦l §kE  dẄEA  m ¤dÄ  oi ¥̀ ¤W mi¦I ©g  :` §h ¥g
,m ¦i «©nẄ  z ©̀ §x ¦i §e  dẍFY z ©a£d ©̀  Ep«ä  ̀ ¥d §Y ¤y mi¦I ©g  ,cFak̈ §e
:dl̈«¤q o ¥n ῭  ,däFh §l Ep«¥A ¦l zFl£̀ §W ¦n 'd `¥l ©n §i ¤W mi¦I ©g

May  it  be Your  will,  HaShem  our God  and  God  of  our  fathers,  to
renew for us this coming month for good and for blessing. And give
us  long  life,  a  life  of  peace,  of  good,  a  life  of  blessing,  a  life  of
sustenance, a life of health, a  life marked by the  fear of Heaven and
the  dread  of  sin,  a  life  free  from  shame  and  reproach,  a  life  of
prosperity and honor, a  life  in which the  love of the Torah and the
fear of Heaven will be in us, a  life  in which the desires of our heart

shall be fulfilled for good. AMEIN.
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The Tradition is to announce the Molad in "Jerusalem Time" (which deviates from
Israel Standard Time (a.k.a. Cairo time) by an average of 21 minutes). Below you
will  find the wording  for the announcement of  the Molad. (Exact wording varies
depending upon who is announcing the molad and where he gets the words from.)
This announced molad should not be adjusted for time zones or daylight savings
time.  (The other  times on  page 4  ­  "Israel Time"  and  "Actual Molad"  should be
adjusted for your local time.)

The gabbai announces the molad and the KAHAL says MI SHE'ASA NISIM, below.

oeyg.m ¦i ©x¢dS̈ ©A m ¦i ©Y §W  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g  xÜr̈Îdr̈Ä §x ©̀ §e zFw ©c m ¦i ©Y §WE mi ¦rÄ §x ©̀  ,i ¦ri ¦a §x  mFi §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

elqk.x ¤wFA©A  WlẄ  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g  xÜr̈ÎdẄi ¦n£g ©e zFw ©c  W ¥Wë  mi ¦x §U¤r  ,i ¦W ¦W mFi §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

zah.mi ©x¢dS̈ ©A  r ©A §x ©̀  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g  xÜr̈ÎdẄ ¦W §e zFw ©c  x ¤U¤r ,`Ä ©d  W ¤cFw zÄ ©W mFi §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

hay.x ¤wFA©A  r ©A §x ©̀  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g  xÜr̈Îdr̈ §a ¦W §e zFw ©c  r ©A §x ©̀ ë  mi ¦Wi ¦n£g ,i ¦p ¥W mFi §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

xc`.a ¤x¤rÄ  W ¥n£g  i ¥x£g ©̀  zFw ©c  r ©W ¥zë  mi ¦Wl §W  ,i ¦Wi ¦l §W mFi §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

oqip.x ¤wFA©A  W ¥W  i ¥x£g ©̀  cg̈ ¤̀  w¤l ¥g §e zFw ©c  WlẄ §e  mi ¦x §U¤r  ,i ¦Wi ¦n£g  mFi §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

xii`.r ©a ¤W  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g i¥p §WE zFw ©c  r ©a ¤W ,zÄ ©W li¥l §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

oeiq..x ¤wFA©A  r ©a ¤W  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g  dẄl §WE zFw ©c  z ©g ©̀ §e  mi ¦Wi ¦n£g ,oFW` ¦x  mFi §A  xg̈n̈ d¤i §d ¦i c©lFO ©d

fenz)  i ¦Wi ¦l §W li¥l §A d¤i §d ¦i c©lFO ©dMon. night.d¤pFn §W  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g dr̈Ä §x ©̀ §e zFw ©c  W ¥n£g ©e  mi ¦Wl §W ,(

a`.x ¤wFA©A  r ©W ¥Y  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g  dẄi ¦n£g ©e zFw ©c  d ¥x §U¤rÎr ©W §Y  ,i ¦ri ¦a §x  mFi §A d¤i §d ¦i c©lFO ©d

lel`)  i ¦W ¦W li¥l §A d¤i §d ¦i c©lFO ©dThu. night.x ¤U¤r  i ¥x£g ©̀  mi ¦wl̈ ©g  dẄ ¦W §e zFw ©c  WlẄ ,(

In some shuls, the chazan takes the Torah into his arms at this point;
in other shuls, he takes it right before announcing Rosh Chodesh (next page)

zEc §a©r ¥n  mz̈F`  l ©̀ b̈ §e ,Epi«¥zFa£̀ ©l  mi ¦Q ¦p  dÜr̈ ¤W  i ¦n
Epi«¥gC̈ ¦p  u ¥A ©wi ¦e ,aFxẅ §A Ep«z̈F` l ©̀ §b ¦i `Ed ,zEx ¥g §l
x ©n`p §e  ,l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈  mi ¦x ¥a£g  .u ¤x«῭ d̈ zFt §p ©M  r ©A §x ©̀ ¥n

:o ¥n ῭
He  Who  performed  miracles  for  our  fathers,  and  redeemed  them
from slavery to freedom, may He speedily redeem us, and gather our
exiles  from  the  four  corners  of  the  earth;  all  Israel  is  united  in

fellowship; and let us say, Amein.
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The chazan, holding a Sefer Torah, announces Rosh Chodesh, and the congregation
repeats the announcement after him and then says Y'CHAD'SHEIHU

mFi §aE  i ¦ri ¦a §x mFi §A d¤i §d ¦i oë §W ¤g §x ©n  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d  i ¦Wi ¦n£g

 zyxt zayziy`xa
26 Tishrei • OCT 25 '08

i ¦W ¦W mFi §A d¤i §d ¦i e¥l §q ¦M  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 zyxt zaydxy iig
24 Cheshvan • NOV 22 '08

Fzẍ¢gn̈ §lE  W ¤cFw  zÄ ©W mFi §A d¤i §d ¦i z¥a ¥h y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d oFW` ¦x  mFi §A

 zyxt zayayie
23 Kislev • DEC 20 '08

i ¦p ¥W mFi §A d¤i §d ¦i  h ©a §W  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 zyxt zay`x`e
28 Tevet • JAN 24 '09

i ¦ri ¦a §x mFi §aE  i ¦Wi ¦l §W mFi §A d¤i §d ¦i xc̈ ©̀  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 t"y mihtynmilwy
27 Sh'vat • FEB 21 '09

i ¦Wi ¦n£g mFi §A d¤i §d ¦i oq̈i ¦p  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 t"y icewt-ldwieycegd
25 Adar • MAR 21 '09

zÄ ©W mFi §aE  i ¦W ¦W  mFi §A d¤i §d ¦i xïi ¦̀  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d  W ¤cFw

 zyxt zayipiny
24 Nissan • APR 18 '09

oFW` ¦x mFi §A  xg̈n̈ d¤i §d ¦i  oëi ¦q  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 zyxt zayxacna
29 Iyar • MAY 23 '09

i ¦Wi ¦l §W mFi §aE  i ¦p ¥W  mFi §A d¤i §d ¦i  fEO ©Y  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 zyxt zaygxw
28 Sivan • JUN 20 '09

i ¦ri ¦a §x mFi §A d¤i §d ¦i  a ῭  m ¥g©p §n  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 zyxt zayirqn-zehn
26 Tamuz • JUL 18 '09

i ¦W ¦W mFi §aE  i ¦Wi ¦n£g  mFi §A d¤i §d ¦i lEl¡̀  y ¤cg W`x
:däFh §l  l ¥̀ ẍ §U ¦i  lM̈ l©r §e Epi«¥lr̈  ̀ Ä ©d

 zyxt zayd`x
25 Men. Av • AUG 15 '09

Note: Fzẍ¢gn̈ §lE  is used only when Rosh Chodesh is Shabbat­Sunday, as for Tevet
above (and not for other two­day Roshei Chodesh).


